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Alors que le Cicat 68, instal-
|é place Franklin & Mulhouse,
féte ses 10 ans cette année,
la structure spécialisée dans
le champ de la réadaptation
et du maintien & domicile
s'engage dans un nouveau
partenariat. Mi-septembre,
une convention avec |'asso-
ciation ludovicienne Les Lys
d’argent a été signée.

M éconnu, le Cicat 68 7 I
semblerait gue oui. Pour-
tant, le Centre d'information et
de conseil en aides techniques
revét une importance non né-
gligeable dans le paysage médi-
co-social haut-rhinois, puis-
qu'il s’agit du seul organisme
de ce type dans le département.

« Un accompagnement
sur-mesure »

Dirigée depuis un peu moins
d'un an par Julie Mettling, la
structure, basée & Mulhouse et
qui féte ses 10 ans en 2023, a
également signé, en septembre,
une convention de partenariat
avec un autre acteur du champ
médico-social : 'association
Les Lys d'argent, dont le sigge
est 2 Saint-Louis (lire ci-des-
sous).

« Concrétement, nous som-
mes un Groupement d'intérét
public qui s’adresse aux per-
sonnes en perte d'autonomie,
des afnés mais pas que, ou en
situation de (tout) handicap.
Nous avons pour vocation |'ac-
compagnement sur-mesure de
noSs Usagers pour un maintien &
domicile qualitatif le plus long-
temps possible », résume la di-
rectrice du Cicat 68.

« Tout un chacun peut
s'adresser au Cicat 68. Les par-
ticuliers auront plutét acces a
un espace d'informations et de
conseils de nos personnels
qualifiés - quatre ergothérapeu-
tes, deux assistantes sociales,
trois secrétaires documentalis-
tes et deux médecins. Ils seront
orientés, quoi qu'il arrive. »

Mille prises en charge
par an

Mais le plus souvent, les usa-
gers qui font appel au Cicat 68
lui sont adressés par des « pres-
cripteurs » par le biais d'un
« missionnement ». Parmi eux,

Dans le hall d’exposition du Cicat 68, installé place Franklin a
toute situation de handicap est exposé sur plus de 300 m2. Photos L'Alsace/E.M.
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Le Cicat 68 et I’association Les Lys d’argent
s’unissent au service des aines

du matériel spé & pour

comprendre que si un aména-
gement du domicile est décidé,
un reste & charge pour 'usager
peut étre & prévoir. « Léquipe
du Cicat mobilise alors les or-
ganismes spécifiques en fonc-
tion de la situation de chacun
pour monter les dossiers d'ai-
des financigres et solliciter tout
ce qui peut I'étre », plaide Julie
Mettling.

D’autre part, in situ, 'accom-
pagnement se prolonge jusqu'a
la fin de 'aménagement. « La
personne doit fournir les devis,
par souci de neutralité. L'ergo-
thérapeute les examine ensuite
pour vérifier leur conformité
par rapport aux préconisations
initiales. Et I'assistante sociale
peut & ce moment entrer dans
la boucle au chapitre du mon-
tage dudit dossier et des finan-
cements qu'il est possible d'ob-
tenir. Enfin, I'ergothérapeute
se rend au domicile de l'usager

la Collectivité européenne
d'Alsace (CEA) via son service
Solidarité seniors, la Carsat
(Caisse d'assurance retraite et
de la santé au travail), la
MDPH (Maison départemen-
tale des personnes handica-
pées), la MSA (Mutualité so-
ciale agricole), des bailleurs
soclaux. ..

« C'est surtout la qu'on se
rend compte que le Cicat 68,
qui affiche malgré tout une h[e
active de 1 000 prises en char-
ge annuelles, est surtout connu
dans le circuit des profession-
nels, moins des particuliers. Ce
qui est dommage, car le service
rendu est gratuit pour l'usager,

contrairement a d'autres struc-
tures qui émergent dans le mé-
me champ d'action que le né-
tre. Il s'agit vraiment d'un
service mis en place par nos
deux organes de gouvernance :
le GHRMSA (Groupe hospita-
lier de la région de Mulhouse et
Sud-Alsace) et le CRM (Centre
de réadaptation de Mulhouse).
Le personnel qui travaille ici
est mis a disposition par ces
deux structures. »

du domicile au dossier

| De 'aménagement
d’aides financiéres

Naturellement, il faut bien

a la fin des travaux pour en
vérifier, encore une fois, la con-
formité. »

Sur place, au-dela de 'espace
ressource accessible i tous qui
permet de consulter de la docu-
mentation et de rencontrer des
professionnels compétents, il
est également possible d'assis-
ter & des démonstrations et de
visualiser les nombreux équi-
pements dédiés aux handicaps,
sur une surface de 300 m?, pro-
posés par la vingtaine de reven-
deurs locaux et nationaux par-
tenaires du Cicat68. Aide au
coucher, aide a la toilette et
ustensiles pour la vie guoti-
dienne

Elisa MEYER

CONTACTER Cicat 68, 1, pla-
ce Franklin, 68200 Mulhouse

Tél. 03 67 26 02 69 ; mail : con-

tact@cicat68 fr. Site internet
www.cicatb fr

Les représentants du Cicat 68 et de 'association Les Lys d’argent lors
de la signature de leur convention de partenariat, mi-septembre :
Catherine Ravinet, présidente du Cicat 68 et directrice adjointe du
GHRMSA (3 gauche), Damien Sclnrl:k directeur des Lys d’argent, Elise

dela

des activités (3 coté de

Damien Schlrti() et Julie Mettling, directrice du Cicat 68. Photo L'Alsace

Un acteur majeur de I’accompagnement
des semors

L’association Les Lys d’ar-
gent, dont le siége se situe &
Saint-Louis, est née en l'an
2000. Elle gére sept activi-
tés dédiées aux ainés dans le
champ médico-social. Parmi
elles, un service d’accompa-
gnement & domicile ou enco-
re le programme d’éducation
thérapeutique « ETP Ma-

ma », unique en Alsace.

B asée @ Saint-Louis
mais ceuvrant dans le
périmetre du Sud Alsace,
I’association Les Lys d'ar-
gent propose un large pa-
nel d’offres de soins et de
services a destination des
personnes dgées. Outre la
gestion de la maison du
Lertzbach et la résidence
Blanche-de-Castille, deux
sites ludoviciens formant
I’Ehpad de l'association,
elle propose un accueil de
jour, le Pfarrhiis 2 Kembs,
pour des personnes de 60
ans et plus atteintes de la
maladie d’Alzheimer ou de
troubles apparentés.

Un dispositif unique
en Alsace

Un SSAD (Service d'aide
et d'accompagnement a
domicile) propose, quant a
lui, des prestations, chez
les usagers, d'entretien de

68E-LO1 03

I'équipe. Archives L'Alsacef|ean-Christophe MEYER

la maison, de repassage,
de préparation de repas,
de soins d’hygiene et de
confort.

D'autres sources d'aides
sont mobilisables, notam-
ment par le biais des Ate-
liers de Gaspar, destinés
aux personnes atteintes de
troubles cognitifs débu-

tants ou modérés, ou pré-
sentant des troubles loco-
moteurs. Parcours de psy-
chomotricité, initiation
aux tablettes numériques,
arts créatifs, groupes de
parole, sorties, activité
physique douce, voga..
permettent de prévenir
I'aggravation de la perte

A Poccasion des portes ouvertes de ["accueil de jour Le Pfarrhiis, en avril dernier 3 Kembs, le
président de I'association Les Lys d*argent, le docteur Pascal Moritz, a salué le travail de

d’autonomie. Ces ateliers
sont dispensés a Rixheim,
a Altkirch ou encore a
Kembs.

Notons encore que l'as-
sociation propose son pro-
gramme d’éducation théra-
peutique du patient atteint
d'une maladie d’Alzheimer
et de maladies apparen-

De l'appel a projets au centre
de ressources territorial

Fin novembre 2022, I'association Les Lys d'argent a répondu a un
appela projets lancé par 'ARS (Agence régionale de santé) Grand Est
qui prévoyait la mise en place d'un Centre de ressources territorial
(CRT) ayant vocation & rayonner sur le territoire des Trois Frontiéres,
du Sundgau et de Fagglomération mulhousienne.
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'Un CRTa pour mission de coordonner]

p
des personnes dgées afin de retarder au maximum leur :mn:: al Eh—
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fonction des besoins rencontrés, notamment en sollicitant ses parte-
naires. Pour exemple, le CRT porté par l'association Les Lys d'argent
pourra, dans le cadre de sa mission, solliciter le Cicat 68 (Centre
dinformation et de conseil en aides technique) afin de répondre & des
besoins de matéricl dans le cadre d'un des accompagnements qu'il

‘méne. Ainsi, les d

ont formalisé,le 13 I

dernier,

leur collaboration par la signature d'une convention de partenariat.

tées (ETP Mama). Un dis-
positif unique en Alsace
qui vise a aider les patients
a acquérir ou a maintenir
les compétences dont ils
ont besoin pour gérer au
mieux leur vie quotidienne
avec une maladie chroni-
que.

Les Lys d’argent ont aussi
acquis une nouvelle com-
pétence de Centre de res-
sources territorial (lire ci-
dessus) dont I'objet est de
Proposer un accompagne-
ment renforcé allant enco-
re plus loin pour favoriser
le maintien & domicile, no-

tamment par sa capacité a
mobiliser d’autres acteurs
ceuvrant dans le champ
médico-social mais avec
des services complémen-
taires. L'association Les
Lys d’argent devient ainsi
un acteur majeur du pay-
sage du sud Haut-Rhin
dans l'accompagnement
des seniors, quelles que
soient les difficultés ren-
contrées.

E.M.

CONTACTER
Tél. 03 89 70 21 70 ou
www leslysdargent fr



